
Аннотация рабочей программы дисциплины

по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование

(с двумя профилями подготовки)

профиль «Физическая культура; безопасность жизнедеятельности»
1. Наименование дисциплины (модуля)

Безопасность на отдыхе и на транспорте

Целью изучения дисциплины является формирование у будущих специалистов не-
обходимых знаний, умений и навыков в области идентификации, оценки, прогнозирова-

ния, предупреждения опасностей в быту, в семье, во время отдыха и в общественном
транспорте.

Для достижения цели ставятся задачи:
сформировать у студентов знания и практические навыки, необходимые для обес-

печения личной безопасности, безопасности окружающих в условиях негативного воздей-
ствия факторов окружающей среды в быту, в семье, во время отдыха и в общественном

транспорте.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать: об опасностях во время отдыха и при передвижении на общественном
транспорте;

Уметь: формулировать основные понятия в области знаний об
опасностях во время отдыха и в процессе пользования общественным транспортом;

Владеть: применения полученных знаний на практике.

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы
Дисциплина «Безопасность на отдыхе и на транспорте» (Б1.В.ДВ.01.03) относится

к вариативной части Блока 1 и является дисциплиной по выбору.
Дисциплины (модуль), изучается на 5 курсе в 9 семестре (очно)

Дисциплины (модуль), изучается на 5 курсе (ОЗО)

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО
Индекс Б1.В.ДВ.01.03

Требования к предварительной подготовке обучающегося:
Для успешного освоения дисциплины студент должен иметь базовую подготовку по тео-

рии безопасной жизнедеятельности, пожарной безопасности,
Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) не-

обходимо как предшествующее:
безопасности образовательного учреждения, социальные опасности и защита от них, опас-

ности природного характера и защита от них, а так же для прохождения преддипломной
практики, подготовки к итоговой государственной аттестации.

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Код
компе-
тенций

Содержание компе-
тенции в соответ-
ствии с ФГОС ВО/

ОП

Индикаторы достиже-
ния компетенций

Декомпозиция компетенций
(результаты обучения) в соответ-
ствии с установленными индика-

торами
УК-8 Способен создавать

и поддерживать в
повседневной жиз-

УК.Б-8.1 Поддержива-
ет условия безопасной
и комфортной образо-

Знать: условия безопасной и
комфортной образовательной

среды, способствующей сохране-



ни и в профессио-
нальной деятельно-

сти безопасные
условия жизнедея-
тельности для со-
хранения природ-
ной среды, обеспе-
чения устойчивого
развития общества,

в том числе при
угрозе и возник-

новении чрезвычай-
ных ситуаций и

военных конфлик-
тов

вательной среды,
способствующей со-
хранению жизни и

здоровья обучающих-
ся в соответствии с их
возрастными особен-
ностями и санитарно-

гигиеническими
нормами.

УК.Б-8.2 Оценивает
степень потенциаль-
ной опасности и ис-

пользует средства ин-
дивидуальной и кол-
лективной защиты

нию жизни и здоровья обу-
чающихся в соответствии с их
возрастными особенностями и

санитарно-гигиеническими
нормами; степень потенциаль-

ной опасности и использует
средства индивидуальной и кол-

лективной защиты
Уметь: поддерживать в повсе-
дневной жизни и в профессио-

нальной деятельности безопасные
условия жизнедеятельности для
сохранения природной среды,

обеспечения устойчивого разви-
тия общества, в том числе при

угрозе и возникновении чрезвы-
чайных ситуаций и военных

конфликтов
Владеть: поддерживать в повсе-
дневной жизни и в профессио-

нальной деятельности безопасные
условия жизнедеятельности для
сохранения природной среды,

обеспечения устойчивого разви-
тия общества, в том числе при

угрозе и возникновении чрезвы-
чайных ситуаций и военных

конфликтов

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества
академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу
обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет:
Очное  2 ЗЕТ, 72 академических часа.
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